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Багульник: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Rhododendron groenlandicum (Ledum groenlandicum) Растение целиком · дистилляция BIO · Ecocert

Партия LEDO-00012-I · годно до 02/2030

Из чего состоит масло % в составе

Сабинен 30,4 β-пинен 6,4
α-пинен 6,0 β-селинен 4,8

Лимонен 2,3
β-бисаболен,
линалоол

1,5

Прочие вещества (в контроль партии не входят) 48,6

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

Сабинен
30,42%

0% норма 4–32% 40%

Главное вещество этой партии. Освежает и поддерживает
очищение организма, дает аромату бодрость. Здесь — у
верхней границы нормы, масло насыщенное.

СВОБОДНОЕ  ДЫХАНИЕ

β-пинен
6,37%

0% норма 2–10% 15%

Вещество хвойной свежести: помогает дышать
свободнее и бодрит. В этой партии — в середине нормы.

ТОНУС  И  БОДРОСТЬ

α-пинен
6,02%

0% норма 2–10% 15%

Лесная нота аромата. Тонизирует и проясняет голову,
поддерживает дыхательные пути. Значение — в середине
нормы.

МАРКЕР  ПОДЛИННОСТИ

β-селинен
4,79%

0% норма 4–20% 25%

Вещество, характерное для багульника гренландского.
Его присутствие подтверждает вид растения. Значение
— в нижней части нормы.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: багульник
гренландский (Ledum
groenlandicum).

✓ Без разбавления
Плотность и оптическое
вращение в норме.
Преломление света (1,4792)
чуть ниже нормы (1,480–
1,505); партия
соответствует.

✓ Ценное сырье
Масло получено из всего
растения — так в нем собран
полный аромат багульника.

✓ Цвет и запах
От светло- до темно-
желтого, свежий запах с
ноткой кумина — как и
должно быть.

Как получить от этого масла максимум
Для печени
1–2 капли в ложке растительного масла
— массаж области печени. Не для
беременных и детей.

Для дыхания
Пара капель в диффузор, чтобы
освежить воздух в комнате.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Выразительный, подлинный багульник
гренландский. Сабинен — 30,42%, у верхней границы
нормы: масло яркое, свежее, с характерной пряной
ноткой.

Пинены и β-селинен на месте, состав цельный и
узнаваемый. Все 7 компонентов — в пределах нормы.

Единственное замечание: преломление света
(1,4792) чуть ниже указанного диапазона.

Коротко: свежий, очищающий, подлинный.

"

Пояснение к анализу партии LEDO-00012-I · Эфирное масло багульника BIO, 5 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 09.09.2026. Итоговый статус партии: "соответствует".
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