
I  F E E L AR O MA  LAB ·  I F E E LAR O MALAB . R U C O M PAG N I E  D ES  S E N S  ·  ФРАНЦИЯ

Бальзамическая пихта: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Abies balsamea Хвоя и веточки · дистилляция BIO · Ecocert Партия SABA-00013-C · годно до 02/2030

Из чего состоит масло % в составе

β-пинен 32,3 α-пинен 18,9
δ-3-карен 10,4 Лимонен 10,0

Борнилацетат 5,0
Лонгифолен,
линалоол и др.

0,4

Прочие вещества (в контроль партии не входят) 22,9

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

β-пинен
32,33%

0% норма 28–38% 50%

Дает свежий хвойный аромат и помогает дышать
свободно. Здесь — уверенно в середине нормы.

ЧИСТОЕ  ДЫХАНИЕ

α-пинен
18,94%

0% норма 9–19% 25%

Аромат хвойного леса. Поддерживает дыхательные пути
и бодрит. В этой партии его много: у верхней границы
нормы.

СПОКОЙСТВИЕ

Борнилацетат
5,02%

0% норма 5–12% 15%

Дает хвое мягкую бальзамическую ноту и помогает снять
напряжение. Здесь — у нижней границы нормы.

СВЕЖЕСТЬ  АРОМАТА

Лимонен
9,97%

0% норма 5–10% 15%

Добавляет аромату светлую, бодрящую ноту. В этой
партии — у верхней границы нормы, аромат яркий.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: пихта
бальзамическая, Abies
balsamea.

✓ Без разбавления
Плотность (0,8734) и
преломление света (1,4766)
— в норме. Это признак, что
масло не разбавлено.

✓ Бережное масло
Линалоол (0,1%) и
цитронеллол (0,02%) —
лишь следы, это хорошо для
чувствительных людей.

✓ Цвет и запах
Бесцветное или светло-
желтое, свежий древесно-
смолистый запах — как и
должно быть.

Как получить от этого масла максимум
Для дыхания
2–3 капли в диффузор или на салфетку
— свежий воздух хвойного леса дома.

Для мышц
Массаж после нагрузок: несколько
капель на ложку растительного масла.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Чистая, свежая канадская пихта. Пинены — больше
половины состава: это они дают лесной аромат и
помогают легко дышать.

Аллергенов почти нет, масло бережное. Все 8
компонентов — в пределах нормы.

Единственное замечание: борнилацетат у нижней
границы нормы, поэтому бальзамическая мягкость
аромата выражена скромнее.

Коротко: свежая, лесная, бодрящая.

"

Пояснение к анализу партии SABA-00013-C · Эфирное масло бальзамической пихты BIO, 10 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 21.08.2026. Итоговый статус партии: "соответствует".
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