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Бергамот без бергаптена: что говорит
анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Citrus x bergamia Цедра · холодный отжим BIO · Ecocert Партия BEBE-00013-G · годно до 03/2030

Из чего состоит масло % в составе

Лимонен 41,4 Линалилацетат 24,2
Линалоол 14,0
Прочие вещества (в контроль партии не входят) 20,4

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

Лимонен
41,380%

0% норма 34–52% 60%

Солнечная цитрусовая нота. Поднимает настроение и
бодрит, помогает пищеварению. Здесь — в середине
нормы.

СНЯТИЕ  НАПРЯЖЕНИЯ

Линалилацетат
24,165%

0% норма 20–34% 40%

То же вещество, что в лаванде: снимает тревогу и
напряжение, дает аромату сладость. В этой партии — в
норме.

СПОКОЙСТВИЕ

Линалоол
14,008%

0% норма 3–16% 20%

Мягкое успокаивающее вещество. Здесь его много — у
верхней границы нормы, поэтому аромат особенно
нежный.

ИНДИКАТОР  СВЕЖЕСТИ

Перекисное число
8,160%

0% норма 0–50% 60%

Показывает, насколько масло окислилось: чем ниже, тем
свежее. 8,160 при норме до 50 — масло свежее.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: бергамот
(Citrus x bergamia).

✓ Без разбавления
Плотность, преломление
света (1,4670) и оптическое
вращение — в норме:
признак, что масло не
разбавлено.

✓ Без бергаптена
Бергаптен удален: масло не
повышает чувствительность
кожи к солнцу, как обычный
бергамот.

✓ Цвет и запах
Бесцветное, запах свежей
цедры бергамота — как и
должно быть.

Как получить от этого масла максимум
Для настроения
3–4 капли в диффузор при грусти,
тревоге или усталости.

Для кожи
1–2 капли в порцию крема или
растительного масла — подходит и для
летнего ухода.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Яркий, свежий бергамот с хорошим балансом:
лимонен дает бодрость, а линалилацетат и
линалоол — почти 40% — мягкое успокоение.

Перекисное число всего 8,160 при допустимых 50:
масло свежее. Бергаптен удален, поэтому его можно
спокойно использовать на коже. Все 3 компонента —
в пределах нормы.

Коротко: свежий, солнечный, бережный.

"

Пояснение к анализу партии BEBE-00013-G · Эфирное масло бергамота без бергаптена BIO, 10 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 26.08.2026. Итоговый статус партии: "соответствует".
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