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Лавр благородный: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Laurus nobilis Листья · дистилляция BIO · Ecocert Партия LAUR-00019-A · годно до 09/2030

Из чего состоит масло % в составе

Цинеол 52,9 Терпинилацетат 10,0
Сабинен 8,0 α-пинен 6,8
β-пинен 4,7 Лимонен, линалоол 3,1

α-терпинеол 2,0
Эвгенол,
метилэвгенол

1,2

Прочие вещества (в контроль партии не входят) 11,4

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

Цинеол
52,93%

0% норма 35–50% 60%

Облегчает дыхание, бодрит и проясняет голову. Здесь
52,93% — чуть выше верхней границы нормы: масло
особенно свежее и сильное.

МЯГКОСТЬ  АРОМАТА

Терпинилацетат
9,95%

0% норма 5–15% 20%

Смягчает аромат и снимает напряжение, дает лавру
теплую сладковатую ноту. Ровно в середине нормы.

ПРЯНАЯ  НОТА

Эвгенол
0,43%

0% норма 0–2% 3%

Вещество гвоздичного аромата: согревает и облегчает
боль в мышцах. Небольшая доля, в пределах нормы.

СВЕЖЕСТЬ

Сабинен
7,98%

0% норма 3–10% 15%

Дает аромату свежую древесно-пряную ноту и
поддерживает в сезон простуд. В верхней части нормы.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: лавр
благородный (Laurus
nobilis).

✓ Без разбавления
Преломление света (1,4637)
— в норме. Признак, что
масло не разбавлено.

✓ Ценное сырье
Масло получено из листьев
лавра благородного —
самой ароматной части
растения.

✓ Цвет и запах
Бесцветное до светло-
желтого, свежий запах с
мятной и камфорной нотой —
как и должно быть.

Как получить от этого масла максимум
Для дыхания
2–3 капли в диффузор или ингалятор
при насморке и кашле.

Для уверенности
Капля в растительном масле на
запястья; на кожу только в разведении.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Сильный, ясный лавр: цинеола — 52,93%, это
свежесть и поддержка дыхания. Терпинилацетат и
эвгенол добавляют теплую пряную глубину и
уверенность.

Единственное замечание: цинеола чуть больше
нормы, а α-терпинеола чуть меньше; партия
признана допустимой.

Коротко: ясный, пряный, сильный.

"

Пояснение к анализу партии LAUR-00019-A · Эфирное масло лавра благородного BIO, 10 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 06.10.2026. Итоговый статус партии: "допустимо".
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