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Мята перечная: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Mentha x piperita Верхушки растения · дистилляция BIO · Ecocert

Партия MENP-00025-A · годно до 09/2030

Из чего состоит масло % в составе

Ментол 35,5 Ментон 27,7
Ментилацетат 5,4 Цинеол 5,1
Изоментон 4,3 Ментофуран 3,3

Неоментол 3,2
Кариофиллен,
лимонен и др.

7,1

Прочие вещества (в контроль партии не входят) 8,5

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

Ментол
35,54%

0% норма 32–49% 60%

Дает мяте прохладу. Облегчает головную боль, освежает
и бодрит. Здесь — в нижней части нормы.

ЯСНОСТЬ

Ментон
27,65%

0% норма 13–28% 40%

Свежее травянистое вещество, которое помогает
сосредоточиться. В этой партии его много: у верхней
границы нормы.

МЯГКОСТЬ  АРОМАТА

Ментилацетат
5,37%

0% норма 2–8% 10%

Делает аромат мягче и слаще. Здесь — в середине нормы.

МЯГКОСТЬ  МАСЛА

Пулегон
0,96%

0% норма 0,5–3% 5%

Резкое вещество, которого в хорошей мяте немного.
0,96% — масло мягкое. Здесь — в нижней части нормы.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: мята
перечная, Mentha x piperita.

✓ Без разбавления
Плотность, преломление
света (1,4596) и оптическое
вращение — в норме. Это
признак, что масло не
разбавлено.

✓ Ценное сырье
Масло получено из
верхушек мяты — самой
ароматной части растения.

✓ Запах
Характерный, мягкий
ментоловый — как и должно
быть.

Как получить от этого масла максимум
От головной боли
1 капля с растительным маслом на
виски, избегая глаз.

Для бодрости
Вдохнуть с салфетки или 2 капли в
диффузор; не для детей до 6 лет.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Бодрая, свежая мята перечная. Ментол и ментон —
больше 63% состава: это прохлада и ясность.

Пулегона мало, ментилацетат добавляет мягкость.
Все 13 компонентов — в норме.

Единственное замечание: ментон у верхней границы
нормы, поэтому аромат чуть более травянистый.

Коротко: свежая, бодрящая, ясная.

"

Пояснение к анализу партии MENP-00025-A · Эфирное масло мяты перечной BIO, 30 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 22.09.2026. Итоговый статус партии: "соответствует".
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