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Пихта Дугласа: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Pseudotsuga menziesii Хвоя и веточки · дистилляция BIO · Ecocert

Партия PIND-00007-F · годно до 04/2030

Из чего состоит масло % в составе

β-пинен 23,7 α-пинен 14,6
Сабинен 11,7 Терпинолен 11,4
δ-3-карен 9,6 Лимонен 2,2
Прочие вещества (в контроль партии не входят) 26,8

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

β-пинен
23,70%

0% норма 20–28% 40%

Дает свежий хвойный аромат и помогает дышать
свободно. Здесь — в середине нормы.

ЧИСТОЕ  ДЫХАНИЕ

α-пинен
14,60%

0% норма 10–20% 25%

Аромат хвойного леса. Поддерживает дыхательные пути
и бодрит. Здесь — в середине нормы.

ФРУКТОВАЯ  НОТА

Терпинолен
11,40%

0% норма 8–15% 20%

Именно он дает пихте Дугласа редкий для хвои
фруктовый оттенок. Здесь — в середине нормы.

СВЕЖЕСТЬ  АРОМАТА

Сабинен
11,70%

0% норма 7–20% 25%

Добавляет пряно-свежую ноту и легкость. Здесь — в
нижней половине нормы.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Состав типичен для пихты
Дугласа: пинены, сабинен и
терпинолен в норме.

✓ Без разбавления
Плотность (0,8690),
преломление света (1,4744)
и вращение — в пределах
нормы для натурального
масла.

✓ Особый аромат
Терпинолен и сабинен дают
пихте Дугласа фруктово-
цитрусовую ноту, редкую
для хвойных.

✓ Цвет и запах
От бледно-желтого до
бледно-зеленого, свежий
фруктовый запах — как и
должно быть.

Как получить от этого масла максимум
Для дыхания
2–3 капли в диффузор или на салфетку
— свежий лесной воздух дома.

Для бодрости
Вдохнуть с салфетки во время работы
— помогает собраться.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Свежая, необычно фруктовая хвоя. Пинены дают
чистоту лесного воздуха, а терпинолен и сабинен —
сочную цитрусовую ноту.

Все 6 компонентов — в пределах нормы.

Коротко: свежая, фруктовая, бодрящая.

"

Пояснение к анализу партии PIND-00007-F · Эфирное масло пихты Дугласа BIO, 10 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 12.06.2026. Итоговый статус партии: "соответствует".
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