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Тимьян ct. туянол: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Thymus vulgaris ct. thujanol Цветущие верхушки · дистилляция BIO · Ecocert

Партия THTU-00019-A · годно до 01/2030

Из чего состоит масло % в составе

Транс-4-туянол 22,4 Линалоол 14,0
Терпинен-4-ол 13,4 Миртенилацетат 6,4
γ-терпинен 6,3 β-мирцен 5,3
Гераниол 0,1
Прочие вещества (в контроль партии не входят) 32,2

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

Транс-4-туянол
22,38%

0% норма 12–42% 50%

Редкое вещество этого хемотипа: поддерживает
иммунитет, горло и печень. Здесь — в нижней половине
нормы.

ЗАЩИТА  И  ОЧИЩЕНИЕ

Терпинен-4-ол
13,37%

0% норма 3–20% 25%

Мягкое вещество, поддерживает при инфекциях,
бережно к коже. Здесь — в верхней половине нормы.

МЯГКОСТЬ

Линалоол
13,98%

0% норма 0–30% 40%

Успокаивающее вещество, делает масло мягким и
приятным. Здесь — в середине нормы.

МАРКЕР  ХЕМОТИПА

Миртенилацетат
6,39%

0% норма 3–12% 15%

Вещество, характерное для тимьяна с туянолом. Его
уровень в норме подтверждает правильный хемотип.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: тимьян
обыкновенный, хемотип
туянол.

✓ Без разбавления
Преломление света (1,4695)
— в пределах нормы для
натурального масла. Это
признак, что масло не
разбавлено.

✓ Мягкий хемотип
Тимьян с туянолом — один из
самых мягких тимьянов,
бережный к коже и
слизистым.

✓ Цвет и запах
От бесцветного до
оранжевого, мягкий
приятный запах — как и
должно быть.

Как получить от этого масла максимум
Для горла
1–2 капли в чашу с горячей водой для
ингаляции при першении.

При простуде
2 капли на 1 ч. л. растительного масла,
растереть грудь и спину.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Мягкий и ценный тимьян: туянол, линалоол и
терпинен-4-ол вместе — около половины состава.
Это бережная поддержка горла, иммунитета и
печени.

Все 7 компонентов — в пределах нормы.

Единственное замечание: по составу партия в целом
признана "допустимой".

Коротко: мягкий, защитный, бережный.

"

Пояснение к анализу партии THTU-00019-A · Эфирное масло тимьяна ct. туянол BIO, 5 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 01.07.2026. Итоговый статус партии: "допустимо".
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