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Черный перец: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Piper nigrum Плоды · дистилляция BIO · Ecocert Партия POIV-00019-B · годно до 07/2030

Из чего состоит масло % в составе

β-кариофиллен 20,5 Лимонен 14,5
α-пинен 13,3 Сабинен 12,7
β-пинен 12,1 δ-3-карен 7,8
Копаен, элемен и др. 5,4
Прочие вещества (в контроль партии не входят) 13,7

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

β-кариофиллен
20,52%

0% норма 10–40% 50%

Дает перцу теплую пряность, согревает и помогает
мышцам расслабиться. Здесь — в нижней половине
нормы.

СВЕЖЕСТЬ  АРОМАТА

Лимонен
14,48%

0% норма 7–25% 40%

Добавляет яркую цитрусовую искру к пряному аромату.
Здесь — в середине нормы.

БОДРОСТЬ

α-пинен
13,28%

0% норма 2,5–26% 40%

Свежее вещество, которое бодрит и придает энергию.
Здесь — в середине нормы.

ПРЯНАЯ  НОТА

Сабинен
12,70%

0% норма 0–17% 25%

Дает аромату острую пряную свежесть. В этой партии — в
верхней части нормы.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: перец черный,
Piper nigrum.

✓ Без разбавления
Плотность, преломление
света (1,4757) и оптическое
вращение — в норме. Это
признак, что масло не
разбавлено.

✓ Ценное сырье
Масло получено из плодов —
горошин черного перца.

✓ Запах
Пряный, древесный — как и
должно быть.

Как получить от этого масла максимум
Для мышц
Согревающий массаж: 2–3 капли на
ложку растительного масла.

Для бодрости
1–2 капли в диффузор с цитрусовыми —
теплый бодрящий аромат.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Отличный, сбалансированный черный перец. β-
кариофиллен — главное согревающее вещество —
уверенно в норме.

Свежие пинены и лимонен дают аромату искру. Все
12 компонентов — в пределах нормы.

Коротко: теплый, пряный, согревающий.

"

Пояснение к анализу партии POIV-00019-B · Эфирное масло черного перца BIO, 10 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 13.08.2026. Итоговый статус партии: "соответствует".
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