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Шалфей мускатный: что говорит анализ
Пояснение к хроматограмме от профессионального ароматерапевта

Salvia sclarea Надземная часть · дистилляция BIO · Ecocert Партия SAUS-00013-J · годно до 03/2030

Из чего состоит масло % в составе

Линалилацетат 76,8 Линалоол 11,6
Гермакрен D 2,8 Склареол 0,5
Гераниол, лимонен 0,3 α-терпинеол 0,3
Прочие вещества (в контроль партии не входят) 7,8

Четыре цифры, на которые стоит смотреть

ГЛАВНОЕ  ВЕЩЕСТВО

Линалилацетат
76,81%

0% норма 62–78% 100%

Глубоко расслабляет, снимает напряжение и спазмы.
Здесь — почти на верхней границе нормы: масло богатое.

СПОКОЙСТВИЕ

Линалоол
11,59%

0% норма 6,5–13,5% 15%

Усиливает действие линалилацетата и помогает
спокойно уснуть. В верхней части нормы.

МАРКЕР  ШАЛФЕЯ

Склареол
0,51%

0% норма 0,4–2,6% 5%

Вещество, свойственное именно мускатному шалфею. Его
присутствие в норме подтверждает подлинное масло.

ТЕПЛАЯ  НОТА

Гермакрен D
2,77%

0% норма 1,5–12% 15%

Добавляет аромату теплую травянистую глубину.
Значение в нижней части нормы.

Что еще проверено в этой партии

✓ Подлинность
Ботанический вид
подтвержден: шалфей
мускатный (Salvia sclarea).

✓ Без разбавления
Плотность, преломление
света (1,4590) и оптическое
вращение — в норме.
Признак, что масло не
разбавлено.

✓ Гарантия
натуральности
Склареол, свойственный
именно мускатному
шалфею, — в пределах
нормы.

✓ Цвет и запах
От бесцветного до желто-
коричневого, теплый
амбровый, стойкий запах.

Как получить от этого масла максимум
Для женщин
Массаж живота в растительном масле в
дни цикла. Не для беременных.

Для отдыха
2–3 капли в диффузор вечером —
снимает напряжение дня.

Хранение
Плотно закрытым, в темноте и
прохладе — так масло дольше
останется свежим.

Мнение ароматерапевта
Роскошный мускатный шалфей: линалилацетата —
76,81%, почти на верхней границе нормы. Это
теплый, обволакивающий аромат и сильное
расслабляющее действие.

Масло снимает напряжение и спазмы, поддерживает
в дни цикла. Все 7 компонентов — в пределах нормы.

Коротко: теплый, расслабляющий, богатый.

"

Пояснение к анализу партии SAUS-00013-J · Эфирное масло шалфея мускатного BIO, 10 мл, Compagnie des Sens
Данные из документа контроля качества партии Compagnie des Sens от 08.10.2026. Итоговый статус партии: "соответствует".
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